COMITE TARN ET GARONNE J

ubo e
CALENDRIER SPORTIF et TECHNIQUE - Saison 2025/2026

DATES HORAIRES ACTIONS - EVENEMENTS Informations complgnjentalres
Inscriptions Dates phases supérieures
27 ou 28 septembre 25 1 jour Stage National de Rentrée * ouvert aux dirigeants, enseignants et stagiaires en formation
Toulouse / Méze au choix enseignants + dirigeants Pas de stage départemental - temps d'infos comité sur place
Dim (,)5/10/2025 Journée Stage Reglo_n_al d Arbltl\'age_(arbltres & € obligatoire pour officier sur la saison
Réalmont (ouvert de stagiaire départ. a national + enseignants)
Mer 15/10/2025 18h - 19h30 Entrainement de masse Benjamins + Minimes
Montauban 19h30 - 21h Entrainement de masse Cadets a Seniors
Sam 18/10/2025 9h - 12h Stage Arbitrage (jeunes arbitres & CS) * préparation a I'arbitrage des interclubs + UV4
Montauban 14h-17h Animation Para Judo Adapté

20 au 23/10/2025

20-22 minimes et +

Stage sportif zone Nord

Programme et modalités d'inscriptions sur Extranet

Rodez 22-23 benjamins Benjamins + Minimes + Cadets comptabilisé pour la sélection minimes par équipes
Mer 26/10/2025 Journée Stage sportif Benjamins + Minimes - commuin avee Ie.4§ .
Cahors comptabilisé pour la sélection minimes par équipes
S 8 & D 9/11/2025 TTE PASSAGES DE GRADES (dominantes technique et compétition)
Cahors Samedi = UV1 + UV2 pour le ler & 2éme dan // Dimanche = UV3 pour le ler dan (+ UV 4 du 3¢ et 4¢ dan)
Sam 29_/11/2025 _Journee Tournoi Natlo_nal Ju[nlc_)r_s - Label A ouvert aux cadets 2 & 3éme année
Moissac (voir plaquette) Masculins / Féminines
Dim 30/11/2025 Journée Tournoi National Minimes - Label A Coupe de France Minimes par équipes :
Moissac (voir plagquette) Masculins / Féminines 9 & 10 mai 2026
SamB(Jrz/St(Z)ﬁOZS 9h - 11h30 Perfectionnement Technique Jujitsu * Theme : 20 attaques / défenses
Dim 07/12/2025 TR Tournoi interclubs - Label T&G informations complémentaires sur Extranet :
Bressols mini-poussins, poussins et benjamins plaquette interclubs JJC Bressols
Ven 12/12/2025 18h - 19h30 Entrainement de masse Benjamins + Minimes
Montauban 19h30 - 21h Entrainement de masse Cadets a Seniors
9h - 12h Stage Arbitrage (jeunes arbitres & CS) « préparation a I'arbitrage des interclubs + UV4
Sam 10/01/2026 Coupe interdépartementale 46 + 82 + Coupes Jeunes Officiels Cadets
Montauban 1330 - 14h M!n!mes M,as‘_:u,lms Sélective Zone Nord : 24/01/2026 a Réalmont
15h - 15h30 Minimes Féminines
Dim 11/01/2026 ST Tournoi interclubs - Label T&G informations complémentaires sur Extranet :
Meauzac mini-poussins, poussins et benjamins plaquette interclubs TRT Judo 82
Mer 21/01/2026 18h - 19h30 Entrainement de masse Benjamins + Minimes
Montauban 19h30 - 21h Entrainement de masse Cadets a Seniors
8h45 - 9h30 Coupe zone Nord Minimes Masculins (sur sélection) + Coupes zone Jeunes Officiels Cadets
Sam 24/01/2026 10h30 - 11h Coupe zone Nord Minimes Féminines (sur sélection) sélective coupe régionale Minimes : 15/02/2026
Réalmont 14h - 14h30 Chpt zone Nord Seniors ?’%me div Féminines sélectif chpt régional Seniors 3D : 19/04/2026
14h30 - 15h Chpt zone Nord Seniors 3°™ div Masculins
Dim 25/01/2026 Critérium interdé_par_temental 46 + 82 + Coupes Jeunes Officiels Minimes
Cahors 9h - 9h30 Benjamins Sélectif Zone Nord : 29/03/2026 & Cahors
10h30 - 11h Benjamines
9h - 11h30 Perfectionnement Technique Jujitsu * Theme : Kodokan Goshin Jitsu
Sam 31/01/2026 . . - -
Montech 14h - 17h Préparation Technigue aux Grades * UV1 & UV?2, a partir du ler dan
17h30 - 20h Cérémonie départementale des veeux + inauguration dojo de Montech ?
Dim 08/02/2026 TR Tournoi interclubs - Label T&G informatioqs complémentaires sur Extrgnet :
Molieres mini-poussins, poussins et benjamins plaquette interclubs Quercy Arts Martiaux
Ven 20/02/2026 18h - 19h30 Entrainement de masse Benjamins + Minimes
Montauban 19h30 - 21h Entrainement de masse Cadets a Seniors
Mer 25/02/2026 T Stage sportif Benjamins + Minimes + Cadets N commun avec IeA4A6 ]
Montauban + Stage para judo adapté comptabilisé pour la sélection minimes par équipes
Mer 04/03/2026 3 . N L commun avec le 46
Cahors IS Sl gy el - i comptabilisé pour la sélection minimes par équipes
S 21 & D 22/03/2026 Touie PASSAGES DE GRADES (dominantes technique et compétition)
Rodez Samedi = UV1 + UV2 pour le ler & 2éme dan // Dimanche = UV3 pour le ler dan (+ UV 4 du 3¢ et 4¢ dan)
Dim 22/03/2026 e, Tournoi interclubs - Label T&G informations complémentaires sur Extranet :
St Sardos ou Bourret mini-poussins, poussins et benjamins plaquette interclubs JC Verdunois
8h45 - 9h30 Critérium zone Nord Benjamins (sur sélection) + Coupes zone Jeunes Officiels Minimes
Dim 29/03/2026 10h30 - 11h Critérium zone Nord Benjamines (sur sélection) sélectif critérium régional Benjamins : 18/04/2026
Cahors 13h30 - 14h Chpt zone Nord 2°™ & 3°™ div + espoirs Cadettes + Coupes zone Jeunes Arbitres Juniors
14h30 - 15h Chpt zone Nord 2°™ & 3°™ div + espoirs Cadets sélectif chpt de France Cadets 2D/3D/espoirs
Ven 10/04/2026 18h - 19h30 Entrainement de masse Benjamins + Minimes
Montauban 19h30 - 21h Entrainement de masse Cadets a Seniors
Saliolé ?:’c/ﬁoze 9h-12h Stage Arbitrage (jeunes arbitres & CS) * préparation a I'arbitrage des interclubs + UV4
Dim 12/04/2026 IR Tournoi interclubs - Label T&G informations complémentaires sur Extranet :
Montech mini-poussins, poussins et benjamins plaquette interclubs Montech Arts Martiaux
20 au 23/04/2026 Journées 20-22 Trophée Mo'za'rc + stage minjmgs sélt.ac.tionnés Programme et modalités d'inscriptions sur Extranet
Rodez ou Montech ? 22-23 Stage sportif zone Nord Benjamins/Minimes
25 & 26 avril 2026 . " - " Préparation aux grades de 5éme & 6eme dan
- Journées Stage Excellence Kata "'Supérieurs P i pogur [ —
e Journée Stage sportif Benjamins + Minimes + Cadets commun avec le 46
Montauban
Sam 23/05/2026 9h - 11h30 Perfectionnement Technique Jujitsu * Theme : Self Défense
Durfort-Lacapelette 14h-17h Préparation Technigue aux Grades * UV1 & UV2, a partir du ler dan
Dim 24/05/2026 IR Tournoi interclubs - Label T&G informations complémentaires sur Extranet :
Valence d'Agen mini-poussins, poussins et benjamins plaquette interclubs ALVA Judo Club
Sam 06/06/2026 9h - 12h Assemblée Générale du comité _
Montauban 14h - 18h Challenge Départemental par équipes mixtes : Arbit(age par les Jeunes Of_fici_el_s sélectionnés
Sélections Mini-Poussin(e)s / Poussin(e)s / Benjamin(e)s + Remises des TROPHEES individuels & clubs
S 13 & D 14/06/2026 T PASSAGES DE GRADES (dominantes technique et compétition)
Réalmont Samedi = UV1 + UV2 pour le ler & 2eme dan // Dimanche = UV3 pour le ler dan (+ UV 4 du 3¢ et 4¢ dan)
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Retrouvez toutes les infos sur :

= valident des heures pour le renouvellement de la certification Animateur Fédéral (CAF)
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https://comitejjda82.sportsregions.fr/
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